
	   	  

 

 	  

o Fue profesora del programa de 
complementación académica y 
terapéutica de la clínica de 
psicología de la Universidad 
Anáhuac Norte 

o Terapeuta con varios años de 
experiencia profesional en 
consultorio 

EXPERIENCIA 

o Licenciada en psicología por la 
Universidad Anáhuac 

o Maestría en psicoterapia 
cognitivo-conductual por el 
Instituto Mexicano de 
psicoterapia Cognitivo 
Conductual. 

o Diplomado en Intervención 
infantil 

o Cursos y talleres relacionados 
con las adicciones del 
comportamiento, los trastornos 
de ansiedad y la 
psicopatología de las 
emociones. 
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